
 

 

 

 

 

食事は「飲み込み」の機能だけではなく、環境を含めて包括的に支援することが重要です。 

安全に美味しく食べ続けていただき、その人らしい生活をサポートできるように、食支援を 

一緒に考えましよう。 

【詳細】 

 

日  時：平成 31年 2月 15日（金） 18時 15分～20時 15分      

会  場：アクタ西宮 東館 3階 コープ組合室 

講  師：訪問看護ステーション たべる 管理者、 株式会社 TABELU 代表取締役 

摂食嚥下障害看護認定看護師 竹市 美加 先生 

対象者： 医療・介護の専門職の皆さま 

内容：１.講義、2.グループワーク:KT（口から食べる）バランスチャートを使った事例展開 

3．実技練習：食事介助、 

＊持参品：①ティッシュペーパー ②カレー用スプーン ③介助しやすいと思うスプーン  

  申 込：下記にご記入の上、2月 7日（木）までに FAXにてお送りください。 

【申込書】FAX：0798‐22‐4333 

事業所名  

連絡先 
TEL          FAX  

氏名／職種 

         ／ 

         ／ 

西宮市在宅療養相談支援センター 吉野・松平  問合せ先 0798-32-5322 

安全に美味しく食べ続けるための食支援    

～包括的視点で「食べる」を考える～ 

 

「医療・介護連携の研修会 ご案内」 

 


