
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【今年度から「とも勉！」として新たな勉強会を開催いたします】 

西宮市では、地域で望む暮らしをサポートするために当事者中心の「みやっこケアノート」が、 

多くの方に活用いただけるよう、市民と支援者が、とも（「共」「友」）に学ぶ勉強会を開催い 

たします。さまざまな（仮の）事例を通して、当事者を中心としたサポートについて話し合い、 

市民や専門職の「気づき」の共有や大切な「連携」について学ぶ機会になっております。 

皆さん是非ご参加ください！            メディカルケアネット西宮 ノート WT 

「西宮市民と支援者の」  ともに学ぶ勉強会 

～みやっこケアノート～ メディカルケアネット西宮 

＜平成 29 年度 第 1 回＞  

 

日時：８月 24 日（木）14～16 時 

場所：西宮健康開発センター２階 大研修室 

 

◎申込み期限：～８月１６日（水） 

◎対象者： 

①西宮市民 

ご本人・家族、サポートに関わっている方 

②医療・介護職 

 

〇定員：４５名 ＊先着順 

定員を超える場合のみ、 

お断りの連絡をさし上げます 

 

☆専門的な知識は必須ではありません。  

あなたが気づいたことや感じたことを共有してください！ 

 

◎目的１ つながりとサポート体制作り 

◎目的２ サポートのための「気づき」共有と 

大切な「連携」の学び 

☆このような力を得たい方は是非ご参加ください！  

 

〇内容１ 地域における見守り等のサポートを 

必要としている事例について 

（１）病気の理解など講座 

・講師：川﨑医院 川﨑 史寛 先生 

（２）グループでの話し合い 

・地域でのサポートについて 

〇内容２ みやっこケアノートを用いての振返り 

◎８月２４日研修会 参加申込書◎ 

         西宮市 医療計画課 田中・松田 行 ＦＡＸ ０７９８－3 4－5 4 6 5 

     ＊ 当日、使用中のノートを持参できる方は下記ノート持参欄に○をしてください 

所属（②医療・介護職の

方のみ） 
連絡先 

職種（②の方

のみ） 
氏名 

ノート 

持参 

これまでのみやっこケアノー

ト研修会参加の有無 
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