
できるようになりたい！西宮協立
訪問リハビリテーションほほえみ

訪問リハビリテーションとは
ご自宅に訪問し、実際に生活をされている場

でリハビリテーションを行います。大切なのは

ご本人の「○○できるようになりたい！」とい

うお気持ち。「目標」達成に向けて期間を定

め、ご本人・ご家族と一緒に計画を立てた

上で、リハビリテーションを提供します。

こんな方がご利用できます

リハビリテーション3職種が在籍！ 目標に対応した専門の療法士が訪問します。
達成したい「目標」に合わせ専門の療法士が担当することで、より効果的な訪問リハビリテーションを受けること

ができます。各療法士を組み合わせて利用することも可能です。

同法人の通所リハが併設！ スムーズな連携でサポート可能です。
当事業所のサービスは、同法人である西宮協立デイケアセンターほほえみ・第２ほほえみの

療法士が訪問します。通所リハも利用される場合、訪問リハビリテーションと同じ療法士が

対応することで、スムーズな連携が可能です。

● 介護保険をお持ちの方

“ほほえみ”だからできること

を応援

理学療法士
起き上がる、
立つ、歩く等、
基 本 動 作 が
専門です。

家事・着替え
等 の 応 用 動
作や、就労等
の 社 会 参 加
が専門です。

「話す」「聞く」
等のコミュニ
ケーションと
「嚥下」が専門
です。

PT 作業療法士OT 言語聴覚士ST

● ご自宅でできる運動の実施
● ご家族へ介助方法のアドバイス
● 環境調整、福祉用具の提案
● 外出練習 など

「目標」達成に向けたリハビリテーションを「実際の生活の場」

で行います。生活場面を想定した多様なサポートが可能です。

「実際の生活の場」だからできる！「実際の生活の場」だからできる！



ご利用料金・回数について

相談・申し込み 面接・ご契約

事業所番号：2810907424　　対象地域：事業所より同心円状 2km以内（まずはお問合せください）
〒663-8245 西宮市津門呉羽町 10-13（西宮協立デイケアセンターほほえみ内）

0798-36-6780 0798-36-6766

平日9～17時 お気軽にお問合せください

ホームページも公開中です
https://www.nk-hospital.or.jp/hohoemi/

ご利 用 の流 れ
1

ご利用を希望の方は、担当ケアマネジャーにご相談のうえ、お申し込みください。面接に
てお体やご自宅の環境を確認。ご本人、ご家族と相談しながら訪問リハビリテーションで
達成したい「目標」を設定します。

※かかりつけ医が西宮協立脳神経外科病院以外の方でもご利用可能です。

かかりつけ医からの診療情報を基にほほえみ担当医が診療し、指示書
を作成。訪問リハビリテーション計画をご説明します。要介護の場合
は、合わせてリハビリテーション会議を行います。

「目標」を達成し修了 フォローアップ3

訪問リハビリテーションで「目標」達成を目指す（3ヶ月更新　　）2
かかりつけ医からの診療情報提供

ほほえみ担当医の診療と計画説明

利用開始

修了後も問題なく生活ができているか、1ヶ月後をめどにお電話で確認します。

訪問リハビリテーション費　1日 2回（40分）～

その他、各種加算に対応しています

※週 6回まで（退院後 3ヶ月間は週 12回まで実施可能です）

特定医療費（指定難病）受給者証をお持ちの方は助成対象となります

298単位要支援 308単位要介護

入院中の方につきましては、退院前カンファレ
ンスへの参加も積極的に実施しております。
お気軽にご相談ください。


