
リハビリテーションマネジメントでは、初回の居宅訪問以外にも「日常生活動作」や「家事」といっ

た応用動作評価等のため、必要に応じて居宅訪問を行います。居宅訪問では、自宅環境を確認し、

動作のアドバイスや福祉用具の提案を実施。その後、居宅訪問の結果をケアマネジャーを通すこと

で、利用者さまが活用される他の介護サービススタッフにも伝達可能となります。利用者さまに関わ

る専門職が、日常生活の留意点や介護のアドバイス等の貴重な情報を共有することができます。

“居宅訪問まとめ”
の詳細は裏面を
ご覧ください♪

“居宅訪問まとめ”
には何が書いてある？

貴重な情報をムダにしない ！ 介護スタッフのコミュニケーション・ツール

居宅訪問 自宅環境の
確認・提案

ケアマネへ
伝達

居宅訪問まとめ
作成

他介護サービス
のスタッフと共有

当事業所では、この居宅訪問の内容をわかりやすくす

るため、写真付きの書面で表した “居宅訪問まとめ”
を作成し、担当ケアマネジャーに提出しています。これ

を行うことで、口頭だけでは伝わりにくい内容も把握しや

すくなります。また、他の事業所へ FAXをすることで自
宅内の環境や課題などを共有することができています。
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＋
もっと知ってほしい、デイケアだからできること。

ほほえみ通信 hohoemi

西宮協立デイケアセンターほほえみ
西宮市津門呉羽町10-13
TEL:0798-36-6780 FAX:0798-36-6766

西宮協立デイケアセンター第2ほほえみ
西宮市津門呉羽町9-10 1F
TEL:0798-33-3501 FAX:0798-33-3502

＋ぷらす



この症例では、浴室からの出入りに転倒リスクがあった。“居宅訪問まとめ”
には、当事業所でのリハビリ方針を記載すると共に「手すり等の設置」を
提案。その後、“居宅訪問まとめ” を確認されたケアマネによって、縦手
すりが導入された。結果、利用者さま・ご家族より「持つところが付いた
ことで、以前より安心して入浴ができる」との声があった。

玄 関
靴の着脱、玄関の出
入り動作を評価

トイレ
トイレまでの移動や便
座からの起立等を評価

まとめ
環境面の課題や工
夫、福祉用具の活
用や動作面での注意
点、今後の方向性と
アプローチ方法等を
記載

寝 室
移動・起居動作を
評価

浴 室
浴槽またぎが安全に
行えているか等を評価

“居宅訪問まとめ”の実例

わかり
やすくて助かります！

ケアマネさんから
使いやすいとの声多数！


