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利用者さまが作られた俳句を「月刊デ
イ」（2016 年 11月号）という雑誌に応募
したところ、見事当選し掲載されました!

打水に 涼しき浴衣 下駄の音
塩田 行雄

この作品は E-TIME の時間にできた俳
句です。E-TIME とは利用者さまがやり
たい、挑戦したいことを選択し、ご自身
で実施できるような時間です。皆さま
も、自分らしく有意義な E-TIMEを過ご
してみませんか？

ほほえみ トレーナー
角谷 修二朗

第2ほほえみ トレーナー
福田 拓馬

E-TIME での取り組みもっとあなたらしく、いい時間を
タ イ ムイ ー

E-TIME の E（イー）には
「Enjoy」や「いきいき」など
の意味を込めています

Let’s洗い物や

洗濯物たたみ

※作品は、デイケアセンターほほえみのフロアに掲示しています
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２
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こ
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よ
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第
２
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入
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。

家事仕事も
リハビリの
ひとつです
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ほほえみ通信
西宮協立デイケアセンターほほえみ
西宮市津門呉羽町10-13
T E L : 0798-36-6780 FAX : 0798-36-6766

西宮協立デイケアセンター第2ほほえみ
西宮市津門呉羽町9-10 1F
T E L : 0798-33-3501 FAX : 0798-33-3502
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