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テーマ 
生活期脳卒中通所リハビリテーション利用者の手段的日常生活動作 IADL に

関連する要因についての研究 

対象者 
2021 年 6 月～2023 年 8 月の期間に通所リハを利用し、生活期脳卒中者 152
名を対象とします。 

研究方法 

定期体力測定で実施している体重（BMI）、握力、3M 歩行（TUG）、日常生

活自立度（BI）、手段的日常生活評価（FAI）や聞き取りで聴取している年齢、

性別、介護度などを調査しました。 

研究期間 2023 年 8 月 1日～2026 年 8 月 31 日 

研究責任者 西宮協立デイケアセンターほほえみ 大石祐也 


